Pellon Serviisi Oy
Ravintokeskus viikko 47   18.11-24.11.2024
	pvm
	aamupala
	lounas
	päivällinen
	

	MA

18.11
	KAURAHIUTALEPUURO
	Lämmin kasvis/ salaatti / muu lisuke
BUTTER CHICKEN
Perunat/Riisi
	KINKKUKEITTO
Punaherukka-banaanikiisseli
	

	TI

19.11

	VEHNÄHIUTALEPUURO


	Leipä / sämpylä
LÄHIRUOKA
Puolukkapuuro
	Lämmin kasvis / muu lisuke
MOUSSAKA
	

	KE

20.11

	KA-RU-HIUTALEPUURO


	Salaatti / lämmin kasvis /muu lisuke

POSSU-KURPITSAPATA
Perunat
	Kananmuna, riisipiirakka
PINAATTIKEITTO
Tropiikinkiisseli
	Koulupuoli: puuro

	TO

21.11
	4-VILJANHIUTALEPUURO

 
	Salaatti / lämmin kasvis /muu lisuke

LOHIPYÖRYKÄT
Perunat ja kastike
	LIHAKEITTO
Melonijugurtti
	

	PE

22.11

	RUISPUURO


	Salaatti / lämmin kasvis /muu lisuke 

KEBABKIUSAUS
	SEIKEITTO

Mansikka-vaniljakiisseli
	

	LA

23.11

	GRAHAMPUURO


	Lämmin kasvis /muu lisuke

BROILER-KASVISVUOKA

Päärynä-omenakiisseli


	LAPIN AKAN KEITTO
Mangosmoothie
	

	SU

24.11

	HELMIPUURO


	Lämmin kasvis/ muu lisuke

JAUHELIHAMUREKE
Perunat ja kastike


	NAKKIKEITTO
Sitruunavaahto
	

	
	
	
	
	


Muutokset mahdollisia!

Hyvää Ruokahalua!
